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“(...) a prevencdo da saude € um objetivo
social e que a criacdo de habitos para a
squde deve promover-se logo na crianca’.

Fernandes e Pereira (2006)
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1. Infrodugao

O Projeto Educativo “(...) consagra a orientacdo educativa da escola,
elaborado e aprovado pelos seus orgdos de administracdo e gestdo
para um horizonte de quatro anos, no qual se explicitam os principios, 0s
valores, as metas e as estratégias segundo os quais a escola se propode
cumprir a sua funcdo educativa.” (Decreto-Lei n.° 75/2008, artigo 9°,
ponto 1, com as alteracdes produzidas pelo Decreto-Lei 137/2012).

O tema do Projeto Educativo de Escola para o quadriénio 2020/2024 serd
“Agarra-te a uma vida sauddvel. Entende-se por vida sauddvel uma
melhor condicdo de bem-estar aliada a prdatica desportiva.

Este projeto foi concebido como um projeto aberto, flexivel e ecoldgico,
pois estard sujeito as reflexdes e reformulacdes do Conselho Escolar que
sejam relevantes e tendo em conta todas as varidveis que agem e
inferagem nos vdrios contextos onde se inserem alunos de todos os niveis
de ensino e anos de escolaridade.

A sua operacionalizacdo serd feita através dos diferentes projetos anuais
de atividades. Todos os que se considerem relevantes, de forma a tornar
mais visivel foda a acdo que a escola desenvolve em sua articulacdo
com principios definidos neste projeto.

O Projeto Educativo do Colégio constitui o ponto de referéncia para os
professores organizarem as suas atividades, metodologias e praticas de
forma mais assertiva, servindo para explicar uma politica autdénoma e
eficaz.

O Projeto Educativo tem como objetivos promover o trabalho de equipa;
centrar a sua acdo educativa na aprendizagem dos alunos; promover a
coordenacdo do processo de ensino e a harmonizagcdo das mensagens
socializadoras; procurar facilitar a articulacdo horizontal dos conteddos e
a integracdo dos saberes e adequar estratégias de ensino as
caracteristicas dos alunos, explorando as motivacoes e interesses.
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2. Enquadramento legal

«A autonomia da escola caracteriza-se na elaboracdo de um
projeto educativo proprio, constifuido e executado de forma
participada, denfro de principios de responsabilizacdo dos varios
intervenientes na vida escolar e de adequacdo a caracteristicas e
recursos da escola e as solicitacdes e apoios da comunidade em que se
insere.n»

Decreto-Lei n.° 43/89, de 3 de fevereiro

Sede
Site




Academic and Athletic excellence
ol

eqgio ™
maritimo

3. O Colégio e a comunidade

3.1.Caraterizacdo do meio

O Colégio do Maritimo situa-se no Concelho do Funchal, mais
especificamente no Complexo Desportivo do Maritimo, na Rua Campo
do Maritimo, freguesia de Santo Anténio.

A populacdo envolvente € heterogénea, nos seguintes aspetos: social,
econdmico e cultural, coexistindo um meio social econdmico baixo e
médio.

Esta € uma zona com alguma producdo agricola, essencialmente

banana e produtos horficolas, onde o sector tercidrio tem algum
significado.

A freguesia de Santo Anténio

A freguesia de Santo Antdnio pertence ao Municipio do Funchal e situa-
se mais precisamente a Norte/Noroeste do centro da cidade. Faz
fronteira com a Freguesia de Sdo Pedro, SGo Roque e Sdo Martinho,
dentro do Concelho do Funchal, assim como o Curral das Freiras e Estreito
de Cdmara de Lobos.

Devido & sua extensdo, Santo Antdnio apresenta dois ritmos de vida
inteiramente opostos e identificados. Enquanto a norte da Igreja Matriz se
localiza um meio de caracteristicas rurais, a sul da mesma apresenta-se
um meio urbano e citadino.

O nuUcleo da freguesia encontra-se a cerca de 4 km do cenfro do
Funchal. Com caracteristicas orograficas montanhosas, com vales e
ribeiros, Santo Antdénio apresenta-se como uma das mais belas zonas do
Funchal.




Academic and Athletic excellence

colégio ™
maritimo

Area Geogrdfica

Com cerca de 2221 hectares, sendo uma das freguesias mais extensas
da R.AM, a atual freguesia de Santo Antonio estd dividida pelas
paréquias de Santo Anténio, dos Alamos, da Graca, da Visitacdo e de
Santo Amaro. E de salientar que todas estas novas pardquias foram
criadas em 1960, sendo desmembradas da de Santo Anténio. Apenas a
dos Alamos vai buscar parte do seu espaco fisico & de S&o Roque e a de
Santo Amaro a SGo Martinho.

Fazem parte da atual freguesia os seguintes sitios: Alamos, Alecrins da
Barreira, Boligueime, Casa Branca, Casas, Casas Proximas, Chamorra,
Courelas, Curral Velho, Encruzilhadas, Engenho Velho, Faja "Desabitado”,
Fontes, Jamboto, Ladeira, Laranjal, Levada do Cavalo, Lombo dos
Aguiares, Lugar do Meio, Madalena, Penteada, Pico dos Barcelos, Pico
do Cardo, Pilar, Pinheiro das Voltas, Pomar do Miradouro, Preces, Quinta
das Freiras, Quinta do Leme, Ribeira Grande, Romeiras, Saldo, Santa
Quitéria, Santo Amaro, Tanque, Terra-Cha, Trapiche, Trés Paus, Vasco Gil

e Viana.

As pardquias

As novas pardquias foram criadas em 1960 pelo entdo Bispo D. Frei David
de Sousa, entrando ao servico a 1 de janeiro de 1961.

ALAMOS — Paréquia que se inclui nas freguesias de Santo Anténio e S&o
Rogque e tem como ordculo Sdo Jodo Baptista. A construcdo da nova
igreja teve lugar em 24 de Junho de 1961. O saldo paroquial existe desde
8 de Dezembro de 1965, altura em que entrou em funcionamento.

GRACA — O ordculo € Nossa Senhora Medianeira de todas as Gracas. A
construcdo da nova igreja iniciou-se em 1969.

SANTO AMARO — Pardéquia integrada na drea das freguesias de Sdo
Martinho e Santo Anténio. Tem como padroeiro Santo Amaro e ficou
instalada na Capela de Santo Amaro que pertenceu a propriedade de
Garcia Homem de Sousa.
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VISITACAO — O ordculo € Nossa Senhora da Visitacdo.

Patrimodnio de interesse Historico e Turistico

Dos monumentos com interesse historico e turistico da freguesia de Santo
Antonio destacam-se: a Igreja Paroquial, cuja data de construcdo € de
1783; a Capela de Santo Amaro, a mais antfiga freguesia fundada em
1460 por Garcia Homem de Sousa, genro de Zarco, e que foi sendo
sucessivamente reedificada; a capela de Santa Maria Madalena, em
ruinas, cuja fundacdo é do 14 quartel do séc. XV; a capela de S. Filipe na
Quinta do Leme, construida no séc. XVI e reedificada nos séculos XVIl e
XVIII; a Capela de Nossa Senhora do Amparo, que foi fundada no Ultimo
quartel do séc. XV; a Capela de Nossa Senhora do Pdpulo, mais
conhecida por Capela do Pico do Cardo, ou da Quinta dos Padres,
fundada no Ultimo quartel do séc. XVII; a capela de Nossa Senhora das
Preces construida por volta do ano 1768; a capela de SGo Jodo de Deus
datada de 1814 que faz parte da Casa de Saude do Trapiche, entre
outras.

Entre outros pontos de interesse histéricos e dignos de inferesse,
destacam-se, ainda, belos exemplos de arquitetura civil, © mosteiro das
Irmas Clarissas, a lgreja de Nossa Senhora da Visitacdo, o Centro Cultural
de Santo Antdénio, a Igreja de Nossa Senhora da Graca, o antfigo Cine-
Teatro, a Estacdo Rdadio da Madeira, a RTP, o Descanso do Pdo no
Caminho das Romeiras, a Quinta de Santo Antdénio, uma antiga
barbearia/mercearia e o moinho de dgua situados no Caminho Velho da
Chamorra, a Quinta dos Cedros, a Quinta Josefina, a Igreja de Sdo
Bapfista, a Capela de Nossa Senhora do Amparo, o Solar da Agua de
Mel, o Miradouro do Pico dos Barcelos, etc.

Aspetos Fisicos

Santo Anténio € uma freguesia muito acidentada, com montanhas de
vertentes ingremes, vales e ribeiras, o que a torna diferente e notada
pelos naturais e turistas que, assiduamente, a visitam. De realcar o Pico
dos Barcelos, cujo miradouro possibilita uma formiddvel e deslumbrante
vista sobre o Funchal.
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Tipo de Habitacdo

O tipo de habitacdo é variado, embora com uma certa predominéncia
para habitacdes dispersas e algumas casass isoladas, o que se
compreende, tendo em conta a extensdo da freguesia. Contudo, nestes
ulfimos anos temos verificado o crescimento de alguns complexos
habitacionais sociais e privados. A rede energética e de agua potavel
tém uma cobertura satisfatéria. Em relacdo ao saneamento bdsico, nem
toda a populacdo é abrangida por este servico, havendo ainda sitios
onde predominam as fossas sépticas.

Vias de Comunicacdo

Esta freguesia € ponto de passagem para varios pontos da llha. Devido &
sua orografia, algumas vias de comunicacdo sdo insuficientes, tornando-
se 0 acesso a certas zonas bastante dificil. No entanto, a freguesia € bem
servida de transportes publicos, havendo, diariamente, vdarias carreiras
com partida do centro do Funchal que abrangem a maioria dos 40 Sitios.

Aspetos Socioecondmicos

A parte norte da freguesia dedica-se fundamentalmente a agricultura,
enquanto no centro e parte sul a populacdo exerce a sua profissGo
maioritariamente na drea dos servicos (bancdrios, seguros, hotelaria,
saude, educacdo, comércio, etc.), precisando de deslocar-se para o
centro da cidade, onde se encontram, em grande parte, os seus locais
de ftrabalho. Isto faz com que esta freguesia seja, muitas vezes,
denominada de "zona dormitério”.

Servicos Sociais e PUblicos

No centro da freguesia enconfra-se a Igreja Matriz de Santo Antdnio,
motivo de orgulho da populacdo. Construida em 1783, estd dotada de 6
altares e 2 torres, numa das quais se encontra o relégio, que ainda hoje

9
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serve de orientacdo a populacdo. Existem Instituicoes Bancdrias, uma
Estacdo de Correios, um Centro de Saude, o edificio da Junta de
Freguesia, a Casa do povo, uma Estacdo de Radio (RDP), um Cineteatro,
uma Casa de Saude Psiquidtrica (Casa de Saude SGo Jodo de Deus) que
inclui uma clinica de desintoxicacdo de dlcool, um Centro de Formacdo
Profissional e as instalacdes da RTP/Madeira.

Aftividades Culturais e Recreativas

Na freguesia de Santo Antdénio sdo frequentes as atividades de cariz
cultural e recreativo, caracteristico de uma grande densidade
populacional predominantemente jovem. Existem vdarios grupos/clubes:
de campismo, escutismo, desportivos (futebol, atletismo, andebol,
basquetebol, etc.), musicais (de bandolins, flauta, coral, de ritmos
modernos). A Casa do povo, além de dinamizar um grupo de teatro,
promove ainda cursos de culindria, arranjos florais, corte e costura, etc.
De referir, a existéncia de um campo de futebol (propriedade do S. C.
Maritimo) e de um pavihdo gimnodesportivo (Pavilhdo dos
Trabalhadores).

3.2.Caraterizacdo do Colégio do Maritimo

Historial

O colégio do Maritimo nasceu de um desejo deveras antfigo do
Presidente do Clube, Sr. Carlos Pereira. Este surgiu numa visita ao Clube
desportivo Galatasaray, na Turquia. O Presidente do Clube Sport Maritimo
ficou impressionado com o, Colégio que este clube desfrutava,
abarcava criancas desde o ensino primdrio até ao ensino universitario.

O Colégio do Maritimo foi construido de raiz a 18 de abril de 2006, e foi
inaugurada pelo Sr. Presidente do Governo Regional, Dr. Alberto Jodo
Jardim.

10
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Possui espacos interiores e exteriores amplos, bem como o pavilhdo do
Club Sport Maritimo reunindo muitas das condicdes necessdrias para o
bom funcionamento da escola.

Desde logo comecou a funcionar em regime de escola a Tempo Inteiro
(E.T.L). Além das afividades de componente curricular, os alunos
beneficiom também de atividades de complemento curricular, visando
uma melhor formacdo académica e pessoal dos alunos.

Desenvolvimento e Crescimento através do Desporto

“Colégio do Maritimo - Academic and Atheletic Excellence”

O Club Sport Maritimo € a Unica instituicGo nacional a infegrar um
Colégio com valéncias de Creche, Pré-Escolar e 1° Ciclo, assumindo-se
assim como a entidade desportiva mais representativa da Regido,
pautando a sua atuacdo na Educacdo pelos Valores. Temos a perfeita
consciéncia que com as condicoes fisicas e humanas existentes foi
possivel tornar-se a primeira Instituicdo de Ensino na Regido e no Pais, a
trabalhar as competéncias intelectuais e sécio emocionais, dos seus
alunos através do desporto. Foi assim criada a primeira Escola de
Competéncias a nivel nacional intitulada “Colégio do Maritimo
Academic and Atheletfic Excellence”, onde através do desporto, €
realizado um frabalho de competéncias sécio emocionais permitindo
distinguir os alunos desta instituicdo, dos demais Colégios e Instituicoes de
Ensino PuUblico. Este &€ um projeto inteiramente inovador e com
repercussdo Regional e Nacional.

Praticar uma atividade fisica é essencial para qualquer pessoa: desde
caminhar, subir escadas, correr, nadar ou jogar futebol com os amigos.
Movimentarmo-nos, definitivamente, é essencial nas diferentes etapas de
desenvolvimento, tanto no aspeto fisico como no emocionadl,
especialmente durante a infGncia, que é qguando estamos mais
capacitados para adquirir hdbitos sauddveis que nos acompanhardo ao
longo da vida. As criancas que praticam desporto sdo mais sauddveis e

11
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mais fortes em mentalmente, mais socidveis e sofrem menos franstornos
mentais como a depress@o e a ansiedade. Além disso, hd cada vez mais
estudos que evidenciam que a atividade fisica fem uma direta ligacdo
com a melhoria do rendimento cognitivo dos jovens. Estamos feitos para
Nnos movermos e precisamos do movimento para a formacdo,
desenvolvimento anatdmico e funcional do nosso ser desde que
nascemos até que deixamos este mundo. A prdtica de uma atividade
fisica e mental que divirta e forme, € um acontecimento natural na vida
de uma crianca com um fim eminentemente explorador e de
aprendizagem. Estas atividades, assumidas como um jogo, oferecem a
crianca momentos felizes que estimulam o seu desenvolvimento
estrutural, funcional e psicossocial.

Chegados a este momento, é a todos os niveis uma Escola de Referéncia,
pois de uma forma planificada desenvolveu todas as competéncias
necessarias para que os alunos desta instituicdo se tornem, individuos
talentosos, tanto no desporto como em todos 0s quadrantes sociais.

3.3.Instituicdo

Direcdo da escola

A Direcdo da Escola destaca a importdncia e a influéncia que os
professores devem assumir na formacdo dos seus alunos enquanto
modelos de identificacdo e de referéncia. No Colégio valoriza-se a
comunicacdo e a partilha de linguagem entre pais, professores e Direcdo
da Escola no sentido de uma pratica pedagdgica coerente, estavel e
segura e constroi-se um espaco privilegiado de respeito pelo outro e
pelas regras de convivio social, de estimulo & competitividade e espirito
de equipa, na prdatica desportiva diversificada.

12
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Pessoal Docente

O Colégio acredita que um corpo docente estavel, com dedicacdo
exclusiva e que se identifica com o seu Projeto Educativo, constitui um
fator de equilibrio primordial para o bom funcionamento da Escola.
Procura-se reunir condicoes de trabalho que fomentem um bom
ambiente e em que as relacdes interpessoais sejam valorizadas. O
espirito de didlogo e de trabalho em equipa de toda a comunidade
educativa é, neste sentido, particularmente incentivado, estimulando-se
o envolvimento ativo e critico no planeamento, execucdo e avaliagdo
das atividades desenvolvidas.

Pessoal ndo docente

O Colégio reconhece a importncia de ter um corpo ndo docente com
competéncias técnicas e que participe ativamente em todos os eventos,
festas, formacodes e atividades dinamizadas pela instituicdo. O corpo ndo
docente estd em estreita relacdo com os alunos, tém direitos e deveres
e melhoram o nivel de participacdo nas atividades educativas e na
administracdo da escola para um crescimento sustentado e equilibrado
das criancas, a todos os niveis.

Alunos

No que respeita aos alunos, a prdtica educativa do colégio assenta na
concecdo global do desenvolvimento humano e complementaridade
da formacdo pessoal e social do individuo através do desporto. Neste
contexto, destacam-se as dimensdes: humana, académica, civica e
desportiva na formacdo dos nossos alunos.

Pais/Encarregados de Educacdo

O Colégio considera essencial a participacdo das familias na educacdo
dos seus filhos e educandos. Neste contexto, envolve e implica os pais e

13
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encarregados de educacdo no seu projeto educativo. A acdo conjunta
Escola/Familia permite desenvolver o conceito de formagdo global dos
individuos, articulando a informacdo mutua de aspetos especificos do
processo de ensino-aprendizagem, com o conhecimento partilihado e
fundamental de aspetos mais gerais do desenvolvimento dos alunos,
nomeadamente os seus interesses, atitfudes e motivacoes. A participacdo
das familias culturais e desportivos, festas escolares, conferéncias e acoes
de sensibilizagcdo, constituem momentos priviegiados para o
estreitamento dos lacos entre toda a comunidade educativa, sendo, por
isso, amplamente incentivados.

Autarquias locais e outras organizacdes que prossigam interesse publico

O Colégio pretende associar projetos e elaborar protocolos/parcerias
com diferentes instituicbes com o objetivo de promover atividades
diversificadas para os alunos, desenvolver a personalidade, os dons e
aptiddes mentais e fisicas das criangas.

Recursos Humanos

No Colégio do Maritimo exercem afividade os seguintes recursos
humanos:

Pessoal Docente: v Diretor pedagodgico

v' Subdiretora pedagdgica

v Um coordenador desportivo
v Sete educadoras

v' Oito professores curriculares

14
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v Oito professores de enriquecimento
curricular

v Um professor de educacdo especial

v Uma administrativa

v Dezoito auxiliares de infGncia

v Uma auxiliar de limpeza

Recursos Fisicos:

o Duas salas de creche

o Cinco salas de pré — escolar

o Oito salas de primeiro ciclo

o UmasalaTIC

o Uma sala de expressdo musical

o Uma biblioteca

o Uma sala de acolhimento

o Uma sala de professores

o Uma sala de direcdo

o Umarececdo

o Um pavilhdo Gimnodesportivo

15
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o Um recreio exterior

o Seis casas de banho (uma das quais adaptada a pessoas
com necessidades especiais)

Funcionamento global do Colégio do Maritimo

O Colégio do Maritimo funciona entre as 7h30m da manha até as 19h da
tarde. Sendo um Colégio que funciona em regime de escola a Tempo
Inteiro (E.T.I.), na parte da manhd ocorrem as aulas da componente
curricular, onde os alunos tém sete horas e meia de portugués, sete horas
e meia de matemdtica, trés horas e meia de estudo do meio, finalmente
quatro horas que sdo divididas pelas disciplinas de inglés, TIC, expressdo
musical e natacdo.

Na parte da tarde acontecem as aulas de enriquecimento curricular,
onde os alunos tém blocos de quarenta e cinco minutos das disciplinas
de biblioteca e educacdo ambiental, disciplinas de inglés, TIC, expressdo
pldstica, expressdo musical e expressdo fisico-motora, tém quatro horas e
meia de apoio ao estudo, e ainda tém trés horas de nicleo desportivo.

16
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4. Principios orientadores

4.1.Visdo, missdo e intervencgao prioritaria

Visdo

O Colégio do Maritimo pretende ser uma instituicdo educativa e
desportiva que constitua uma referéncia na comunidade, distinta de
todas as outras, e que desenvolva a exceléncia, sustentando as seguintes
estratégias:

e Oferta desportiva diversificada e flexivel capaz de responder
as necessidades e aptiddes dos discentes;

e |Inovacdo desportiva e académica;
e Construcdo de um ambiente de valores;

e Participacdo da comunidade educativa nas atividades
promovidas.

A concretizacdo desta visdo exige:
e Formacdo adequada dos recursos humanos;

e Colaboracdo do Club Sport Maritimo (modalidades, atletas,
departamento de Marketing e Comunicacdo);

e Promocdo do desporto/ otfimizacdo das boas prdticas
educativas;

e Desenvolvimento de competéncias intelectuais e socio-
emocionais, mediante um trabalho inovador a realizar entre

17
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os docentfes do colégio, freinadores das modalidades a
enquadrar no programa curricular do colégio.

e Envolvimento da comunidade educativa nas diversas
praticas desportivas dinamizadas pela instituicdo;

Presenca de um professor de apoio para reforco do processo ensino-
aprendizagem;

e Avaliacdo da comunidade escolar com vista a melhoria da
qualidade da acdo educativa.

Missdo

A missdo do Colégio do Maritimo Academic and Atlhetic Excellence é
tornar-se a primeira Escola de Competéncias na Regido e no Pais,
promovendo o sucesso educativo, a educacdo em valores e o
desenvolvimento das competéncias intelectuais e socio-emocionais dos
alunos através do Desporto. Pretende-se fomentar competéncias exatas
nos alunos para que se tornem individuos talentosos, tanto no desporto
como em todos os quadrantes sociais.

Intervencdo prioritdria
Agarra-te a uma vida saudavel

Considerando que para se ter uma comunidade com qualidade de vida
ideal, deve-se compreender que tal qualidade estd diretamente
formada pelos interesses de cada individuo junto & sua formacdo ética e
civica, de conhecimento ao seu habitat. Sendo que a compreensdo de
sociedade, e de comunidade para este individuo deve estar ancorada
como base das acdes de servir ao proximo conforme as capacidades
delegadas ao dom de cada ser.

18
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Deve-se ter a definicdo de que a qualidade de vida, ndo é simplesmente
a melhor condicdo de bem-estar momentdneo de um individuo ou de
um grupo, mas sim da potencialidade das transformacdes que o
individuo, um grupo ou uma comunidade podem gerar na melhoria de
condicdoes que facilitem o alcance desta para todos.

O desporto e a prdtfica desportiva € uma ferramenta de auxilio no
processo de desenvolvimento educativo, social e de salde do ser
humano. Jovens e adultos de nossos dias, carentes de valores éticos e
morais, encontrdo no desporto incentivo a essas conquistas aliadas a
senfimentos de cooperacdo e amizade.

Massificar a pratica desportiva através das atividades de iniciacdo
desportiva bem como promover a atividade fisica a toda a comunidade
educativa, contribuindo com o desenvolvimento humano, social e
desportivo, bem como a reducdo de indices de obesidade,
transformacdo social e melhoria da qualidade de vida.

O desporto na escola, auxilia significativamente para a sua formacdo
seja ela fisica, psiquica ou social, além de contribuir para prevencdo a
problemas sociais, na melhora da capacidade cognitiva, com inUmeros
beneficios a saude, diminuindo consideravelmente os riscos de
vulnerabilidade social.

Apontamos que a funcdo da escola ndo é formar atletas profissionais e
sim promover a participacdo em diferentes atividades corporais,
estimulando diferentes caracteristicas como atitude de cooperacdo e
solidariedade. A pratica desportiva proporciona aos alunos a vivéncia de
experiéncias recreativas e de lazer, contribuindo significativamente no
processo de formacdo integral do ser humano em sociedade.

A prdtica desportiva tem-se consolidado como instrumento de projetos
educativos e que procuram o desenvolvimento social dos grupos
beneficidrios, por meio da promoc¢do da paz, igualdade racial, de
género e social, além de contribuir para habilidades individuais.

19




eqgio ™
maritimo

O desporto em contexto educativo contribui para a formacdo dos
aspetos afetivos e cognitivos, estimulando os relacionamentos sociais.

A oferta de desportiva para criancas e adolescentes, de forma planeada
e articulada com a restante oferta académica, visa o reconhecimento
das aptiddoes e a descoberta do potencial individual nas diferentes
modalidades desportivas.

Potenciar, oferecer e desenvolver o desporto em contexto educativo é
contribuir para a formacdo do cardter, promovendo valores éticos. E
destacar a importdncia da cooperacdo, da superacdo e do respeito
mutuo, fazendo com que o desporto seja ferramenta de promocdo da
paz. As praticas de atividades fisicas, tém como objetivo as melhorias nas
capacidades fisicas e nas habilidades motoras, a contribuicdo para a
melhoria da saude e a reducdo do sedentarismo, bem como a
valorizagcdo da autoestima e do convivio social. O desporte confribui
para a formacgdo fisica e intelectual dos alunos.
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5. Identificagcao das necessidades educativas de Escola

O projeto educativo deve ser um documento orientador de toda a
atividade educacional, adequado as carateristicas e recursos da Escola,
resultante da reflexdo e participacdo de todos os intervenientes no
processo educativo. Apds a avaliacdo realizada ao Projeto anterior
foram detetadas algumas situacoes que poderdo ser melhor otimizadas,
nomeadamente:

e O sucesso apenas com base no indice de aprovacdo,
desvalorizacdo as necessidades e caracteristicas individuais do
aluno;

e A organizacdo no funcionamento de alguns espacos e materiais;

e A falta de parficipacdo/interesse demonstrada por alguns
Encarregados de Educacdo.

Tendo em vista estas lacunas, este projeto Educativo pretende solucionar
estas necessidades, sempre em prol do sucesso dos alunos.
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6. Objetivos gerais, metas, indicadores de avaliagao e meios

de verificagao

Com base na avaliacdo do Ultimo PEE, definimos as seguintes prioridades
para o proximo quadriénio 2020/2024:

Obj.1 - Fomentar o progresso das aprendizagens, valorizando os interesses,

necessidades e caracteristicas individuais dos alunos.

Metas

Indicadores de Avadliagao

Meios de Verificagao

Implementar medidas curriculares
de suporte a aprendizagem.

NUmero de discentes que
melhoraram o seu
desempenho.

Registo de avaliacdo
diagndstica e avaliacdo
final (por comparacdo).

Proporcionar percursos de
aprendizagem diferenciados que
permitam a cada crianca
progredir no curriculo.

NUmero de discentes que
melhoraram o seu
desempenho.

Registo de avaliagdo
diagndstica e avaliacdo
final (por comparacdo).

Desenvolver afitudes e praticas
que favorecam a procura de
respostas adequadas as
necessidades especificas de
cada aluno.

N° de alunos com
resultados positivos nos
diferentes momentos de
avaliacdo

Registos de avaliacdo
qualitativa e quantitativa.

Obj.2 - Promover a participacao ativa dos Encarregados de Educa¢ao no

sucesso educativo dos alunos.

Metas

Indicadores de Avaliagao

Meios de Verificagdo

Elevar os niveis de
participacdo.

NUmero de participantes nas
atividades da Escola;

Planificacdes e respetivos
relatdérios de avaliacdo;
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NUmero de pais e
encarregados de educacdo
que contactam os docentes
do seu educando.

Reqgistos de
contactos/presenca com
pais/encarregados de
educacdo.

Envolver os pais na promo¢do
do sucesso educativo dos
educandos.

Envolvéncia na
apresentacdo e qualidade
dos trabalhos solicitados e
apresentados.

Participacdo dos
Pais/Encarregados de
Educacdo nos trabalhos
solicitados.

Participacdo ativa nas
diferentes plataformas de
comunicacdo.

Obj.3 - Promover a pratica de atividade fisica regular e habitos alimentares

saudaveis como fator de melhoria da saude.

Metas

Indicadores de Avaliagao

Meios de Verificagao

Criacdo de um projeto para a
avaliacdo do desenvolvimento
motor dos alunos (criar um perfil
desportivo do aluno do pré-
escolar ao 4° ano, através da
aplicacdo de bateria de testes,
ainda por definir.

Resultados alcancados na
bateria de testes.

Bateria de testes.

Aumentar as boas praticas da
alimentacdo sauddvel alicercado
a prdtica regular de atividade
fisica.

NUmero de alunos
participantes nas
atividades desenvolvidas
que envolvam o tema da
alimentacdo sauddvel e
prdtica regular de
atividade fisica.

Acodes de formacado.

Dinamizacdo de atividades
de divulgacdo de frabalhos
escolares.

Participacdo da totalidade dos
alunos do 3.° e 4.° nas atividades
desenvolvidas pela DSDE.

NUmero de alunos
participantes nas
atividades desenvolvidas
pelo gabinete do desporto

Realizacdo de uma base de
dados com os registos de
inscricdo dos alunos.
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escolar em parceria com
os docentes do colégio.

Participacdo nas aulas de
EEFM.

Participacdo nos nUcleos
desportivos

Participacdo em pelo menos uma
atfividade, por ano nas
modalidades com as quais o
colégio assinou parcerias.

NUmero de alunos
participantes nas
atividades desenvolvidas
em parceria ou protocolos
entfre enfidade externa e o
colégio.

Criacdo de protocolos e
parcerias com outras
instituicoes
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7. Avadliagao do Projeto

Como?

A avaliacdo € um processo complexo que acontece em diferentes
momentos, de diferentes formas e com diferentes pessoas, tornando-a
genuina e significativa no processo educativo.

A medida que os objetivos do Projeto Educativo se v@o concretizando
através do Plano Anual de Atividade e para que o Projeto Educativo se
constitua em instrumento de trabalho ativo, torna-se necessdrio proceder
a sua avaliacdo/reformulacdo, adequando-o s carateristicas e recursos
da comunidade Escolar e as solicitacdes e apoios do meio envolvente
em que o Colégio se insere.

O acompanhamento e avaliacdo do Projeto Educativo deve ser
permanente e sistemdtica, de modo a permitir uma refroacdo continua,
cabendo a todos os intervenientes essa responsabilidade.

A avaliacdo de todo o processo do Projeto Educativo serd realizada de
diferentes formas, tentando envolver todos os intervenientes no processo
educativo.

Reflexdo em grupo

Os alunos serdo ativamente envolvidos no processo de avaliacdo do
Projeto através de didlogos/reflexdo, tornando-o assim mais auténtico.

Intervencdo os Encarregados de Educacdo

E fundamental que se envolvam no processo de avaliacdo,
particularmente no que diz respeito as atividades nas quais irdo
participar.
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Intervencdo da Comunidade

Verificar até que ponto é que a comunidade participou no Projeto
educativo.

Reflexdo em equipa

A avaliacdo envolve toda a equipa pedagdgica, pois fodos os seus
elementos sdo pilares fundamentais na operacionalizacdo de qualquer
atividade pedagdgica.

Autoavaliacdo sistemdtica do desempenho do Educador/professor

Uma das primordiais fungcdes como profissionais de educacdo € a de,
sistematicamente, avaliar a nossa acdo, questionando os métodos, as
estratégias, e os resultados de forma a reformular a nossa acdo
pedagogica, melhorando e adequando o nosso frabalho aos interesses
e necessidades dos educandos. Assim, a avaliagcdo do Projeto Educativo
deve, em nosso entender, contemplar duas dimensdes: o©
desenvolvimento do préprio projeto e os resultados alcancados.

SO assim € possivel comparar objetivos com resultados, alterar estratégias
em funcdo dos eventuais fracassos e redefinir formas de atuacdo.

Neste sentido, este serd avaliado com base nos seguintes critérios de
valorizacdo:

a) Afrativo para a comunidade escolar;
b) Congruente;

c) Atento 4 heterogeneidade do meio envolvente;
Potenciador das melhorias que se pretendem;

d) Aberto a sociedade;
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e) Distribuidor de responsabilidades;
f) Flexivel.

g) Para o efeito, este momento avaliativo acontecerd em
reunido ordindria do Conselho Escolar em data considerada
Mais propicia

Quando?

O Projeto Educativo serd avaliado no final do quadriénio.

Quem?

O Projeto Educativo serd avaliado em sede propria, o Conselho Escolar.

8. Disposicoes finais

8.1. Aprovacdo

O Projeto Educativo foi aprovado em sede propria, o Conselho Escolar no
dia 1 de setembro de 2020.
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8.2.Divulgacdo

Entendendo-se o Projeto Educativo como um documento de cardter
pedagogico, orientador de toda a atividade escolar que, elaborado
com participacdo da comunidade educativa, estabelece a idenfidade
propria da Escola, forna-se premente a sua apresentacdo/divulgacdo
quer junto de todos os alunos e professores, quer junto dos pais e
encarregados de educacdo, bem como junto de outros elementos
exteriores & Escola que com esta queiram estabelecer parcerias de
ordem social, pedagdgica, financeira, etc.

8.3. Estratéqias de divulgacdo

Disponibilizacdo on-line (pdgina da escola na Internet).

8.4. Periodo de Vigéncia

O presente Projeto Educativo do Colégio do Maritimo entra em vigor
imediatamente apds a sua aprovacdo pelo Conselho Escolar e o seu
periodo de vigéncia € de 4 anos, devendo ser objeto de reformulacdo
para o ano letivo de 2024/2025.

8.5.Revisdo

O Projeto Educativo deverd ser objeto de revisdo ordindria no final de
cada ano letivo.

SO serdo admitidas alteracdes no caso de se verificarem alteracdes na
legislacdo, nos recursos humanos e materiais.
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Estas serdo alvo de deliberacdo pelo Conselho Escolar, sendo aprovadas
por maioria significativa.
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